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APOYO  PARA  LA  ENTREVISTA

Historia clínica nutricional

Preguntas propuestas para complementar la historia completa y la valoración profesional.

Paciente y fecha de la entrevista

Motivo de consulta y cambios que

espera la persona

Comidas, jornada y procedencia de la

información

Dificultades relatadas, acuerdos y

dudas pendientes

Revisa los componentes de la historia

Distingue lo referido, observado y medido. La hoja es un complemento; integra la información al expediente y

deja claros los acuerdos para el seguimiento.

Amélie es el expediente clínico electrónico para consultorios en México. Pruébalo sin registrarte en ameliesalud.com/demo. Más

guías en ameliesalud.com/blog.

Hoja propia, no formato oficial. No calcula requerimientos ni prescribe un plan alimentario.

Artículo fuente: ameliesalud.com/blog/historia-clinica-nutricional

Identificación y antecedentes; tratamientos previos e interrogatorio pertinente.

Información de la exploración y valoración correspondiente a nutrición.

Mediciones con fecha, unidades y procedencia reconocibles.

Estudios previos y actuales, diagnósticos o problemas, pronóstico e indicación terapéutica.

Fecha, hora, nombre completo del autor y firma en el registro.

https://ameliesalud.com/blog/historia-clinica-nutricional

