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PLANTILLA PARA IMPRIMIR

Nota de evolucion: plantillay revision antes de cerrar

Los apartados que la NOM-004-SSA3-2012 contempla para la nota de evolucién en atencion
ambulatoria, en el orden en que conviene revisarlos.

Fecha y hora de la atencidn
Paciente (nombre completo)

Evolucidn y actualizacion del cuadro Qué valoraste, qué encontraste y qué cambio respecto a la consulta anterior.
clinico

Signos vitales (cuando corresponda) PA__/__mmHg-FC__lpm:-FR__rpm-Temp__°C-Sp0O,__ % -Peso___
kg - Talla__cm

Resultados relevantes de estudios Con la fecha del estudio; distingue lo que tienes a la vista de lo que solo se
menciona.

Diagndstico(s)
Prondstico

Tratamiento e indicaciones Medicamentos: al menos dosis, via de administracion y periodicidad.

Nombre completo y firma de quien
elabora

La nota se elabora cada vez que se proporciona atencion ambulatoria. Dejarla lista al cierre de la visita, con los
datos presentes, es lo que la hace mas facil de escribir y de volver a entender.

Revision de un minuto antes de guardar

D ¢Corresponde al paciente correcto y a la atencion de hoy?



¢La fecha es la de esta consulta?

¢Se entiende qué cambio, qué se mantuvo y qué informacion es nueva?

¢Ningun parrafo viene arrastrado de la plantilla o de la visita anterior sin leerlo?

¢Los datos y las indicaciones se entienden sin abrir otro archivo?

¢Un resultado relevante quedé documentado aqui, y no solo en la receta o en un mensaje?

¢Cada signo vital esta en su casilla, con su unidad? (la presion arterial tiene dos)
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¢Nombre completo y firma?

Amélie es el expediente clinico electrénico para consultorios en México. Pruébalo sin registrarte en ameliesalud.com/demo. Mas
guias en ameliesalud.com/blog.

Material de apoyo para organizar el consultorio, basado en la lectura de la norma citada en el articulo del que proviene. No sustituye la
consulta directa de la norma ni el criterio del médico. Este documento no contiene datos de pacientes.



